PAUSENTREFF

Verein zur Forderung des Pausentreffs am Carl-Friedrich-von-Weizsacker Gymnasium Barmstedt/Rantzau e.V.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
26.02. 27.02. 28.02. 29.02.
Konigsberger Klopse Rote Linsen- Putengeschnetzeltes Tortellinis
mit Rote Bete und Reis Kokos - Suppe mit Ebly und Champignons mit Kdse - Schinken - SolRe
(G,L) (G,L) (G,L)
Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch
04.03. 05.03. 06. Jan 07.03.
Kartoffelpiiree Cremige Gemiise - Gemiise - Bratreis Kasespatzle
mit Fischstabchen und Salat Gnocchipfanne mit Ei mit Gemiise
(G,L) (G,L) (E,D) (G,L)
Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch
11.03. 12.03. 13.03. 14.03.
Schmorkohl mit Nudeln Vegetarisches Bunte Reispfanne
Kartoffeln und Hackfleisch mit Thunfischso3e Kartoffelgulasch mit Schafskase
(G,L) (L) (L)
Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch
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griin = vegeta r|sch

Unser Joghurt-Salatdressing enthalt Senf & MilcheiweiB. Unsere Suppen enthalten Sellerie.

L= enthilt MilcheiweiB, G= enthdlt Gluten, N= enthalt Niisse, D= kann Soja enthalten, E= Eier, S = Senf, SE=Sellerie

1= Farbstoff 2= Phosphat 3= Geschmacksverstiarker 4=Antioxidationsmittel 5= Konservierungsstoffe




